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In this study, ethnobotanical data and in vitro conservation of Zataria 

multiflora Boiss. were investigated. By visiting the plant natural habitats 

in Fars, Isfahan, and Hormozgan Provinces, it was found that Z. multiflora 

is locally known as ‘Avishan-e-Shirazi’, ‘Avishan-e-Barg Pahn’, and 

‘Avesham’ and used to treat human and animal diseases. Zataria 

multiflora habitats are being severely destroyed due to the plant materials 

over-collection from nature for many medicinal in the recent years. So, 

conservation of this valuable species is necessary. In this study, the 

indirect plant micropropagation was studied. Induced calli from the 

seedling were transferred to the Gamborg (B5) medium containing 6-

benzyl amino purine (BAP) (0.1, 1.5 and 0.2 mg/l) with indole-3-butyric 

acid (IBA) (0.1 and 0.5 mg/l) and 2,4-dichlorophenoxyacetic acid (0.1 and 

0.5 mg/l). The highest shoot-forming capacity (13.8) was obtained in the 

medium supplemented with 1.5 mg/l BAP and 0.1 mg/l IBA. The 

maximum root-forming capacity (6.8) was found in the medium 

supplemented with 1.0 mg/l IBA. The rooted plantlets were successfully 

acclimatized (75%). The results can be used to protect germplasm, supply 

seedlings, and restore the plant habitats. 

Cite this article: Bakhtiar, Z., Ghasemi, M., & Mirjalili, M. H. (2023). Ethnobotany and in vitro conservation 

of Zataria multiflora Boiss. Research in Ethnobiology and Conservation, 1(1), 1-9. 

https//doi.org/10.22091/ethc.2023.9699.1005 
                 

©The Author(s).                                                                  Publisher: University of Qom 

 DOI: https//doi.org/10.22091/ethc.2023.9699.1005 

 

 

 

mailto:z.bakhtyar@yahoo.com
https://orcid.org/0000-0002-8690-665X
https://orcid.org/0000-0002-9308-499X


 

های  زیست قوم           شناختی و      حفاظتپژوهش  

1-9، صفحه 2140 زییاپ، 1، شماره 1دوره   
homepage: http://ethnobiocons.qom.ac.ir/  

 

 
 

  آویشن شیرازی ایحفاظت درون شیشهشناسی و گیاهقوم

 

 3محمدحسین میرجلیلی |2مسعود قاسمی |1زیبا بختیار

 z.bakhtyar@yahoo.com . رایانامه:گروه کشاورزی، پژوهشکده گیاهان و مواد اولیه دارویی، دانشگاه شهید بهشتی، تهران، ایرانکارشناسی ارشد،  1

 i.mahallat@gmail.comghasemه: . رایانامبهشتی، تهران، ایرانگروه کشاورزی، پژوهشکده گیاهان و مواد اولیه دارویی، دانشگاه شهید کارشناسی ارشد،  2
 mirjalili@sbu.ac.ir-mایانامه: ر. گروه کشاورزی، پژوهشکده گیاهان و مواد اولیه دارویی، دانشگاه شهید بهشتی، تهران، ایران ،استادنویسنده مسئول،   3

 

 چکیده  اطلاعات مقاله

 نوع مقاله 

 پژوهشی

 

 

 

 

 

 

 

ست. طی اای آویشن شیرازی بررسی شده و حفاظت درون شیشهشناسی گیاهقومهای مطالعه، دادهدر این 
با  ین گیاهشد که ا مشخصفارس، اصفهان، و هرمزگان های های طبیعی گیاه در استانمراجعه به رویشگاه

ورد و دام م نسانهای ااریشناخته شده و برای درمان بیمآوشم و  پهنبرگهای آویشن شیرازی، آویشن نام
ت در از طبیع رویهیبهای گیرد. با توجه به مصارف دارویی متعدد و در نتیجة برداشتاستفاده قرار می

ونه گاز این  ودی است، بنابراین حفاظتهای آویشن شیرازی به شدت در حال نابهای اخیر، رویشگاهسال
ه از القا شد هایوسگیاه بررسی شد. کال میرمستقیغباارزش ضرورت دارد. در این مطالعه، ریزازدیادی 

گرم در لیتر( به یمیل 0/2و  5/1، 0/1شاخساره بذری به محیط کشت گمبورگ حاوی بنزیل آمینوپورین )
 دیاس کیاستیکلروفنوکسدی-4و2در لیتر( و  گرمیلیم 5/0و  1/0های ایندول بوتیریک اسید )همراه اکسین

 5/1ر محیط حاوی ( د8/13) شاخه یلتشک یتظرفگرم در لیتر( منتقل شدند. بیشترین میلی 5/0و  1/0)
 یلتشک یتظرفسید و بیشترین گرم بر لیتر ایندول بوتیریک امیلی 1/0گرم در لیتر بنزیل آمینوپورین و میلی

 دارشهیرهای د. گیاهچهآم به دستگرم در لیتر ایندول بوتیریک اسید میلی 0/1( در محیط حاوی 8/6ریشه )
ای احی نهال و نیمات پلاسم، ژرم از حفاظت به منظور تواندمی درصد سازگار شدند. نتایج 75با موفقیت 
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 مقدمه 

 یو اثربخش یفیتک یمنی،از ا ینان. اطمیرندگیمورد استفاده قرار م طبیمنبع  یک عنوانبهها در همه فرهنگ باًیتقر ییدارو یاهانگ
-Jamshidi) شده است یلو در حال توسعه تبد یصنعت یدر کشورها یدیکل یبه موضوع یراًاخ یاهیگ یو داروها ییدارو یاهانگ

Kia et al., 2017) .است داروییگیاهان  گونه 1400دارای ، جغرافیایی و اقلیمی متنوع شرایط بودن دارا به توجه با ایران کشور 
 ,Omidbaigiباشند )می داروها از بسیاری ساخت برای مؤثره مواد از غنی ایران بوده و منبعها گیاهان انحصاری آن از بسیاری که

 از اهمیت زیادی برخوردار است.  (Lamiaceae) های مختلف گیاهان دارویی، تیره نعناعیانگونه انیدر م(. 2009
ای و های رویشی بوتهاین تیره است که به فُرمیکی از گیاهان شناخته شده از  (.Zataria multiflora Boiss) آویشن شیرازی

و مهریز(، جنوب )آباده،  ،، خور و بیابانک، کاشانآبادنجفای مرکز )ای در پاکستان، افغانستان و نواحی کوهستانی و صخرهدرختچه
روید  د(  ایران میو قصرقن ،شهرنیکو خورموج( و جنوب شرق )زرند، جیرفت، خاش،  ،آبادلامرد، فیروزداراب، استهبانات، 

(2014Ghasemi et al., ; 2013 ,Mozaffarian; 1982Rechinger, اندام هوایی این گیاه در .) سرفه و اختلالات  رفع
باکتری،  ، ضدکنندهیضدعفوناکسیدانی، بوده و به دلیل داشتن تیمول و کارواکرول بالا دارای اثرات آنتی توجه تنفسی بسیار مورد

 (. Hashemi et al., 2017; Mahboubi, 2018; Ghorani et al., 2022است )و ضدالتهابی 
های سنت مستند شدنص از گیاهان بومی، منجر به با بررسی چگونگی استفاده افراد یک قوم و منطقه خاشناسی گیاهقومعلم 

توجه به اینکه ایران دارای قدمت (. با Arvin and Firouzeh, 2022شود که در خطر نابودی قرار گرفته است )غیرمکتوب می
های مختلف است، استفاده از دانش مردمان محلی در بسیاری در حوزه طب سنتی و استفاده از گیاهان دارویی در درمان بیماری

شن های سنتی آویو استفاده محلی اسامی باشد. بنابراین در این مطالعه به معرفیشناسایی و کاربرد این گیاهان حائز اهمیت می
های سنتی و محلی از از گیاهان، به دلیل استفاده یتوجهقابلامروزه حجم  .ها پرداخته شده استشیرازی جهت درمان بیماری

پلاسم بسیاری از های متوالی، ژرمیخشکسالطبیعی و همراه با بروز بلایای  کهیطوربه شوندیم یآورجمعهای طبیعی رویشگاه
 (. Narimani et al., 2016; Sefidkon, 2021باشد )انقراض میهای گیاهی در خطر این گونه

 اهمیت زحائ آن، در موجود گیاهان کردن یاهل اولیه برای مواد عنوانبه و اصلاحی بالای ارزش خاطر به ژنتیکی ذخایر حفظ
-روش به توجه، جمعیت این نیازهای نیتأم برای زراعی هایزمین به ازحدشیب فشار و جهان روزافزون جمعیت به توجه با است.

در حال توسعه است  پیش از بیش دارویی و غذایی نیازهای نیتأم و زراعی یهاعرصه از مؤثر برداریبهره در بیوتکنولوژی های
(Gept, 2006; Ogwu et al., 2014 .) 

 ,.Leal et alگزارش شده است )های خانواده نعناعیان ای برای بسیاری از گونههای تکثیر درون شیشهتاکنون دستورالعمل

2023Das et al., ; 2020, and Yegorova Tevfik; 2017ای آویشن شیرازی در شیشه(. با این حال مطالعات تکثیر درون
ریزازدیادی غیرمستقیم بر روی این گونه تاکنون گزارش نشده  کهیطوربه ؛(Bernard et al., 2007ایران بسیار محدود است )

سازی تکثیر رویه آویشن شیرازی از طبیعت، مطالعه حاضر با هدف بهینهاست. با توجه به خواص دارویی متعدد و برداشت بی
های درون و اقتصادی کلونای انجام گرفت. نتایج مطالعه حاضر در تولید انبوه غیرمستقیم آویشن شیرازی در شرایط درون شیشه

 ای این گونه با هدف حفاظت از ذخایر ژنتیکی این گونه ارزشمند دارویی کاربرد دارد. شیشه
 

 هامواد و روش

 شناسییاهقوم گروش مطالعه 

 محلی مردمانو  فرد از عشایر پنج و یس با مصاحبه طریق و از نامهبا تهیه پرسش شیرازی آویشن گیاهشناسی گیاهقوم مطالعه
( انجام آبادیحاجو شیراز(، استان اصفهان )کاشان(، و استان هرمزگان ) زرقان، ارسنجان، اقلید، آباده هایاستان فارس )شهرستان

گیاه پرداخته شد.  مصرف و نحوه، مصرف مورد اندام، دارویی مصارف، استفاده موارد، محلی در این مطالعه به بررسی نام. شد
 کرد.  دییتأهای تکراری صحت مصاحبه را زمانی ادامه پیدا کرد که پاسخمصاحبه تا 
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 نمونه شناسایی و یآورجمع

شرقی واقع در ارتفاعات  57°42́و  شمالی 28°41́ جغرافیایی مختصات با های وحشی در جیرفتبذر آویشن شیرازی از جمعیت
 دیشهالف( و در هرباریوم پژوهشکده گیاهان و مواد اولیه دارویی دانشگاه  1آوری شد )شکل متری جنوب شرق ایران جمع 710
 ( شد.MPH‒1799)شناسایی و ثبت  یبهشت

 ایمطالعات درون شیشه

قرار گرفتند و پس از شستشو با  درصد 0/1 سدیم هیپوکلریت در دقیقه 8 درصد و سپس 70 الکل در دقیقه یک مدت به بذرها
 ساعت 16 فتوپریود با رشد اتاقک در های بذریگیاهچه. ( کشت شدندGamborg et al., 1968در محیط گمبورگ )آب مقطر 

 شدت با سفید نور با فلوئورسنت هایلامپ نور منبع. قرار گرفتند گرادیسانت درجه 25 ± 2 دمای و تاریکی ساعت 8 و روشنایی
 ب(. 1بود )شکل  نمونه هر سطح در لوکس 5000
 و (توفوردی) دیاس کیاستیکلروفنوکسدی-4و2 لیتر در گرممیلی 0/1 گیاه در محیط کشت گمبورگ به همراه برگ از کالوس القای

 درصد 3 کازئین، لیتر در گرممیلی 200پ(. محیط کشت حاوی  1آمینوپورین انجام گرفت )شکل  بنزیل لیتر در گرممیلی 5/0
شد. پس از گذشت یک ماه، کالوس به  نگهداری تاریک محیط در کشت تا زمان القای کالوسدرصد آگار بود. محیط  8ساکارز و 

 ایندول به همراه و تنها( لیتر در گرممیلی 0/2و  5/1، 0/1) آمینوپورین بنزیل حاوی کشت محیط روی منظور شاخه زایی بر
ساعت  16 یودبا فتوپریتر( در معرض نور گرم در لیلیم 5/0و  1/0و توفوردی ) (لیتر در گرممیلی 5/0 و 1/0) اسید بوتیریک

های تکثیر یافته در محیط کشت نصف غلظت زایی از شاخهت(. جهت ریشه 1یکی انتقال داده شد )شکل ساعت تار 8و  ییروشنا
 و( لیتر در گرممیلی 0/1 و 5/0، 1/0) اسید بوتیریک ( به همراه ایندولMurashige and Skoog, 1962اسکوگ ) و موراشیگ
 گرفت.  انجام( لیتر در گرممیلی 0/1 و 5/0، 1/0) توفوردی

 (:Ozudogru et al., 2011شاخص درصد تشکیل شاخه و ریشه توسط معادله زیر محاسبه شد )
 زایی = شاخص درصد تشکیل شاخهدرصد شاخه ×تعداد شاخه  /100 

 زایی = شاخص درصد تشکیل ریشهدرصد ریشه ×تعداد ریشه  /100
 

 
-میلی 0/1القای کالوس در محیط کشت گمبورگ حاوی ( پ، )های بذریگیاهچه( ب، )رویشگاه در مادری گیاه( الف. )شیرازی آویشن . ریزازدیادی غیرمستقیم1شکل 

 شده. سازگار گیاهچهدار ، )ج( ریشه گیاهچه( ث، )گیاهچه باززا شده( ت، )آمینوپورین  بنزیل لیتر در گرممیلی 5/0 و توفوردی لیتر در گرم
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 .گرفتند قرار هزار در یک بنومیل کشقارچ در ثانیه 10 مدت به هاریشه، قارچی هایبیماری شیوع از منظور ممانعت به
 2 دمای با گلخانه در و یافتند انتقال( حجمی نسبت 2:1:1) پرلیت و ماسه، گلدان خاک حاوی یهاگلدان به دارشهیر هایگیاهچه

 غلظت دهم یک رقیق محلول از با استفاده هاگیاهچه تغذیه .شدند نگهداری درصد 70 رطوبت و گرادسانتی درجه 25 ±
 ث و ج(. 1گرفت )شکل  انجام هفته دو مدت اسکوگ به و موراشیگ

 

 هاآنالیز داده

. انجام گرفت SAS 9.1.3 آماری افزارنرم کاربرد با هاداده تجزیه و شد اجرا تصادفی با سه تکرار پایه کامل در قالب طرح آزمایش
 مقایسه شدند. 05/0دانکن در سطح احتمال  ایدامنه چند آزمون از استفاده با هاداده میانگین

 نتایج 

 شناسی گیاهقوم

، پهنبرگهای آویشن شیرازی، آویشن این گیاه در میان مردمان محلی با نام نشان داد کهشناسی گیاهقومنتایج مطالعه 
اطق دام در من های انسان ودرمان بیماری و دهندهطعم عنوانبهاین گیاه   آبشن معروف است. و ،ند، آوشمزکِمرزنجوش شیرازی، اِ

 17) های معده(، ناراحتیدرصد 29) (، سرماخوردگیدرصد 34. مردمان محلی برای درمان نفخ معده )شودمورد مطالعه مصرف می
( این گیاه را درصد 3) تقویت موو  (درصد 3) فشارخونکاهش  و برای (درصد 6) بخشآرام عنوانبه، (درصد 8) (، رماتیسمدرصد

  .(2)شکل  کنندو عرق مصرف می نوشدمبه صورت جوشانده، 

 

 ایمطالعات درون شیشه

 از پس هاکالوس .مؤثر است یرازیش یشنآو هایکالوسی القا یبر رو مورد مطالعه رشد یهاکنندهمینشان داد که تنظ یجنتا
 ریتأث یبر صفات مورد بررس یتوجهبه طور قابل های مورد مطالعه. اکسیننشان دادند یی، بعد از دو هفته آثار باززانور در قرارگیری

 .(1)جدول  داشت
درصد(،  2/98از توفوردی بود. بیشترین درصد باززایی ) مؤثرترد که ایندول بوتیریک اسید بر باززایی شاخساره نتایج نشان دا

و  مینوپورینآ یلبنز یتردر ل گرمیلیم 5/1 یحاو محیط در (8/13و ظرفیت تشکیل شاخه ) (1/14 ± 3/0تعداد شاخه )میانگین 
 حاوی یط( در محمترمیلی 2/17 ± 1/0طول شاخه )میانگین  یشترینب آمد. دستبه ید اس یریکبوت یندولا یترگرم بر لیلیم 1/0
 رشد یهاکنندهمیفاقد تنظ یطدر محآمد.  به دست توفوردی یتردر ل گرمیلیم 1/0و  مینوپورینآ یلبنز یتردر ل گرمیلیم 0/1
ایندول بوتیریک و فاقد  یحاو یطتوجه محدهنده تفاوت قابلبه دست آمد که نشان 9/9 ظرفیت تشکیل شاخه )شاهد( یاهیگ

 هایدر استفادهشناسی گیاهقوم. نتایج 2شکل 
 هابیماری درمان جهت شیرازی آویشن سنتی
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گرم در لیتر میلی 5/0بنزیل آمینوپورین و  0/2( در محیط حاوی 2/1کمترین ظرفیت تشکیل شاخه ) کهیدرحال است اسید
کشت نصف غلظت  یطدر مح ییززادرصد بامشاهده شد. از کشت دو هفته پس  یشهر یلتشک(. 1)جدول  آمد به دستتوفوردی 
 .(2)جدول  نشان داد توفوردیرا نسبت به  یبهتر یجهنت یداس یکریبوت یندولبا ا یبدر ترک اسکوگ و موراشیگ

 

 های رشد بر روی باززایی و میانگین تعداد، طول و ظرفیت تشکیل شاخه کنندههای متفاوت تنظیم. تأثیر غلظت1 جدول

 ظرفیت تشکیل شاخه
طول شاخه  میانگین

 متر()میلی
 میانگین تعداد شاخه

باززایی 
 )درصد(

 غلظت
 گرم در لیتر()میلی

 های رشد گیاهیکنندهتنظیم

9/7  8/3 ± 0/5de 9/9 ± 0/2c 79/5c 0/0 شاهد 

5/11  3/5 ± 0/1g 12/4 ± 0/1b 92/5b 1/0  ±0/1 

8/13 بنزیل آمینوپورین + ایندول بوتیریک اسید  3/8 ± 0/1g 14/1 ± 0/3a 98/2a 1/0  ±5/1 

8/7  3/6 ± 0/1g 10/2 ± 1/0c 76/5c 1/0  ±0/2 

5/10  7/2 ± 0/2e 11/4 ± 0/1bc 92/0b 5/0  ±0/1 
 +  ایندول بوتیریک اسید مینوپورینآ یلبنز

 
4/13  5/9 ± 0/1f 13/9 ± 0/2a 2/96  5/0  ±5/1 

9/5  3/4 ± 0/3g 7/2 ± 0/1e 82/4bc 5/0  ±0/2 

9/11  17/2 ± 0/1a 8/2 ± 0/1de 42/8e 1/0  ±0/1 

0/8 +  توفوردی ینوپورینآم یلبنز  15/4 ± 0/4b 11/3 ± 0/3bc 70/5cd 1/0  ±5/1 

0/2  11/5 ± 0/9c 12/1 ± 0/2b 16/8c 1/0  ±0/2 

3/2  9/3 ± 0/1d 2/9 ± 0/1g 78/3c 5/0  ±0/1 
 +  توفوردی ینوپورینآم یلبنز

 
1/2  9/1 ± 0/3d 3/2 ± 0/2fg 64/5d 5/0  ±5/1 

2/1  8/5 ± 0/1de 4/8 ± 0/1f 25/5f 5/0  ±0/2 

 Duncan آزمون با موافق p < 0.05 داریمعن تفاوت (. حداقلStandard deviationخطای استاندارد ) ± میانگین
 

کشت  یطدر مح( 8/6( و ظرفیت تشکیل ریشه )1/9 ± 1/0، میانگین تعداد ریشه )(درصد 5/90) یشهر ییدرصد باززا یشترینب
±  3/0) ریشه طول یانگینم یشترینبود. ب یداس یکریبوت یندولا یتردر ل گرمیلیم 0/1 اسکوگ حاوی و موراشیگنصف غلظت 

 ییباززادرصد کمترین هفته نشان داده شد.  4بعد از  یداس یکریبوت یندولا یتردر ل گرمیلیم 5/0 یحاو یط( در محمترمیلی 0/9

درصد(  3/1و ظرفیت تشکیل ریشه )( مترمیلی 1/4±  2/0) ریشه (، طول6/2 ± 1/0، میانگین تعداد ریشه )(درصد 8/50) یشهر
 یطدر شرا هایاهچهگ آمد. به دستتوفوردی  یتردر ل گرمیلیم 5/1 اسکوگ حاوی و موراشیگکشت نصف غلظت  یطدر مح

 .سازگار شدندها آن درصد 75گلخانه قرار گرفتند و 

 

 ریشه تشکیل ظرفیت و طول، تعداد میانگین و باززایی بر روی رشد هایکنندهتنظیم متفاوت هایغلظت . تأثیر2جدول 

میانگین طول ریشه  ظرفیت تشکیل ریشه
 متر()میلی

میانگین تعداد 
 ریشه

تشکیل ریشه 
 )درصد(

 غلظت
 گرم در لیتر()میلی

 های رشد گیاهیکنندهتنظیم

6/3  3/6 ± 0/1f 4/3 ± 0/0e 84/0b 0/0 شاهد 

8/3  3/6 ± 0/1f 4/9 ± 0/1d 78/1c 1/0 

5/6 ایندول بوتیریک اسید  9/0 ± 0/3a 7/4 ± 0/2b 88/5ab 5/0 
8/6  7/5 ± 0/1c 9/1 ± 0/1a 90/5a 0/1 
7/3  5/8 ± 0/0d 5/6 ± 0/5cd 66/2e 5/1 
9/3  8/6 ± 0/2b 5/9 ± 0/1c 65/8e 1/0 

4/3 توفوردی  5/4 ± 0/0d 4/7 ± 0/1de 72/0d 5/0 
0/2  5/5 ± 0/3d 2/8 ± 0/4f 72/5d 0/1 
3/1  4/1 ± 0/2e 2/6 ± 0/1f 50/8f 5/1 

 آزمون با موافق p < 0.05 داریمعن تفاوت (. حداقلStandard deviationخطای استاندارد ) ±میانگین
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 بحث

با توجه به نتایج اتنوبوتانی مشخص شد که آویشن شیرازی در مناطق مورد مطالعه، بیشتر در درمان مشکلات معده و 
 ،عفونی کنندهضدضد نفخ، عنوان ه صورت سنتی به ب این گونهکه شده است  بسیاری بیان مطالعات درسرماخوردگی کاربرد دارد. 

 Iranian) از جمله تیمول و کارواکرول استبه علت حضور ترکیبات فنولی  آن بیولوژیکیهای فعالیت و شودن مصرف میو مسکّ

Herbal Pharmacopoeia, 2002; Sajed et al., 2013; Aghamohammadi et al., 2016; Ghorani et al., 2022). 
Naseri شود. های گوارشی استفاده میدر طب سنتی ایران برای ناراحتی آویشن شیرازیاند که گزارش کرده (2006) و همکاران
 ,.Mahboubi, 2018; Minaiyan et alثر است )ؤمو سرفه در درمان زخم معده  این گونهاند که محققان ثابت کردهامروزه 

-Avishan-e-al‘و  ’Hasha‘ ،در طب سنتی ایرانهای رایج آویشن شیرازی نام Mahboubi (2019)به گفته  (.2018

Humairi’ در یک مطالعه، دانش بومی شود. بعنوان ضدنفخ استفاده میمعده درد و های گوارشی و در درمان بیماریکه  بوده
بیان شد که نام عامیانه آویشن  و مورد بررسی قرار گرفت پاکستان بلوچستان ایالتر ضداخُلات و زنان منطقه کَ طب سنتیِ

از جوشانده و  طور سنتیه بدر این منطقه  در مطالعه حاضر شباهت دارد.ازکند گزارش شده بوده که با نام  ’Izghand‘شیرازی 
در یک مطالعه . (Tareen et al., 2010) شودسرفه و مشکلات معده استفاده میرفع برگ و ساقه این گیاه برای  دم کرده

ه شد ذکر ’Azgand‘و ازغند  ’Oshen‘ن اوشِ ،آویشن شیرازیعامیانه استان هرمزگان، نام  گیاهی هایگونهاتنوبوتانی بر روی 
تب،  سرخک،سردرد، نفخ معده، سرماخوردگی،  درمان در این گیاهکه دم کرده برگ تازه و یا خشک  ه استبعلاوه بیان شد. است

بررسی اتنوبوتانی گیاه مطالعه حاضر گام کوچکی در  (.Safa et al., 2013شود )استفاده می استخوانو معده دردهای و تسکین 
   .است آنمستند شدن نام عامیانه و مصارف سنتی  به منظورایران  های اصلی این گیاه دربرخی رویشگاه درآویشن شیرازی 

یشترین و ب مثبت دارد ریتأث آویشن شیرازی شاخساره در یربر تکثبنزیل آمینوپورین  (2007همکاران ) Bernardطبق مطالعه 
 است که کاربرد گزارش شده یاریدر مطالعات بس گرم در لیتر بنزیل آمینوپورین گزارش کردند.میلی 0/1درصد تکثیر شاخساره را 

 ,.Echeverrigaray et al) شودمیتیره نعناعیان  یاهیگ یهاشاخساره در گونه یلتشک یشباعث القا و افزا بنزیل آمینوپورین

2010; Jan et al., 2016).  به گفتهOzudogru ( ترک2011و همکاران )این  یاهانشاخساره گ یربر تکث ینو اکس یتوکینینس یب
مطالعات . داردتوفوردی نسبت به زایی تاثیر بهتری بر ریشه دیاس کیریبوت ندولینشان داد که ا جینتا. گذاردیمثبت م ریتأث تیره
 Saha et al., 2010; Abdرا گزارش کردند )تیره نعناعیان  یاهاندر گ ییزایشهبر ر ایندول بوتیریک اسیدمثبت  ریتأث یاریبس

El-Motaleb et al., 2023 .)به گفته Alarcón ( 2019و همکاران )و در  همحیطی دایرههای سلول تقسیم محرکها اکسین
های گزارش شده است که گیاهچهدرصد سازگار شدند.  75ها با موفقیت گیاهچه ،در مطالعه حاضر هستند.نهایت تشکیل ریشه 

ممکن است به کاهش رطوبت در محیط حساس باشند و دچار تغییرات فیزیولوژیکی شوند ای در طول سازگاری درون شیشه
(Díaz-Pérez et al., 1995 با این حال .) بستگیها ه قدرت ریشهها پس از انتقال به گلخانه بگیاهچه مانیزندهموفقیت در 

تواند به می های آویشن شیرازی را بیان کرد که پس از سازگاریای گیاهچهمطالعه حاضر دستورالعمل تکثیر درون شیشه دارد.
 کمک کند. های آن در ایرانو احیای رویشگاه حفاظت این گونه بومی نادر

 

 گیرینتیجه

سنتی در درمان بسیاری از  صورتبهدر مطالعه حاضر مشخص شد که آویشن شیرازی مورد توجه افراد بومی ایران بوده و از آن 
رشد گیاهی بر تکثیر غیرمستقیم آویشن شیرازی  یهاکنندهمیتنظ ریتأثای در مورد کنند. تاکنون مطالعهها استفاده میبیماری

 یاهگ ینا توجه بهو  یساز یو لزوم اهل یو اقتصاد یصنعت یی،از نظر دارو یرازیش یشنآو یمبو یاهگ یتاهمگزارش نشده است. 
انبوه افراد  یدمنظور تولبه  ایدرون شیشهکشت  یقآن از طریر غیرمستقیم باعث شد تا تکث یاصلاح یهادر برنامهبا ارزش 
 .انجام گیردهمسان 

 

 قدردانی و تشکر
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 امکانات ینو تأم یمال یتبابت حما یبهشت یدشه دانشگاه یکه از معاونت پژوهش دانندیمقاله بر خود لازم م یسندگاننو

 را داشته باشند. یکمال تشکر و قدردانی مناطق مورد مطالعه بوم یاهال از  ینو همچن آزمایشگاهی این تحقیق
 

 منابع

 .یانتشارات آستان قدس رضو مشهد، .ییدارو اهانیگ یو فرآور دیتول .1388، رضا، امیدبیگی

 ران،یو معطر ا ییدارو اهانیگ قاتی. تحقیمنطقه راز و جرگلان در استان خراسان شمال ییدارو اهانیگ ی. اتنوبوتان1400 ،رعنا روزه،یو ف ایپو ن،یآرو
37(6 ،)873-907.  

 .149-149(، 4)6، طبیعت ایران .کردن. انتخاب گیاهان دارویی بومی و انحصاری ایران برای اهلی1400 ،فاطمه ،سفیدکن

 .             397-387(، 4)7، سلول و بافت 

 .56-51. تهران، . انتشارات وزارت بهداشت و درمان1381 ران،یا یاهیفارماکوپه گ

  .تهران، انتشارات فرهنگ معاصر .رانیو معطر ا ییدارو اهانیگ یی. شناسا1392، لی اللهو ان،یمظفر

 (..Nepeta nuda L) کرکسای بی. ارزیابی ریزازدیادی گیاه دارویی در معرض خطر انقراض پونه1395 ،سپیده ،مجربد، محم ،مقدم ،رسول ،نریمانی
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