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Objective: This study aimed to evaluate the potential antidiabetic effects 

of the aqueous extract of Tecomella undulata (Sm.) Seem. flowers in a 

streptozotocin-induced rat model of type 1 diabetes. 

Materials and Methods: Male Wistar rats were randomly divided into 

four groups: (1) normal control, (2) diabetic control, (3) diabetic rats 

treated with Tecomella undulata (Sm.) Seem. flower extract, and (4) non-

diabetic rats treated with Tecomella undulata (Sm.) Seem. flower extract. 

Type 1 diabetes was induced via intraperitoneal injection of 

streptozotocin. The therapeutic efficacy of the plant extract was assessed 

by measuring fasting blood glucose, serum insulin levels, hepatic and 

renal function biomarkers (ALT, AST, ALP, urea, and creatinine), lipid 

profile parameters (total cholesterol, LDL, HDL, and triglycerides), and 

through histopathological examination of pancreatic, hepatic, and renal 

tissues. 

Results: Treatment with the aqueous extract produced a statistically 

significant increase in serum insulin and HDL levels, along with a marked 

reduction in fasting blood glucose and hepatic and renal dysfunction 

markers in diabetic rats. Histopathological analysis revealed notable 

improvements in pancreatic islet architecture, hepatic cellular 

organization, and renal tubular integrity in extract-treated diabetic rats. 

Conclusion: The findings indicate that the aqueous extract of Tecomella 

undulata (Sm.) Seem. flowers exhibits significant antidiabetic activity in 

type 1 diabetic rats. This extract may represent a promising adjunct or 

alternative therapeutic option for the management of type 1 diabetes. 
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 (  .Tecomella undulata (Sm.) Seem)  طانیانارش گل یآب عصاره یابت ید ضد اثر یبررس

   کی  نوع ابتید در

 

 3 ینی حمزه حس د یس | 2 یقاد  یفرشته عزت   |1قرا یرمضان  عبداله

 a.ramzani@ujiroft.ac.ir  :انامهیرا  .رانیا   رفت، یج  رفت، یج دانشگاه ، پایه علوم دانشکده ، یشناس  ستیز گروه. 1

 f.ezzati@ujiroft.ac.ir: انامهیرا  .رانی ا  رفت، ی ج رفت، یج  دانشگاه ، پایه  علوم دانشکده ، ی شناس ستیز گروهمسئول،  سندهی. نو2

 ی ارشناس3 ه Hamze@ujiroft.ac.ir: انامهیرا  .رانیا   رفت، یج  رفت، یج دانشگاه ، پایه علوم دانشکده ، یشناس  ستیز گروه. 3

 دهیچک  مقاله  اطلاعات 

 مقاله   نوع

 ی پژوهش

 

 

 

 

 

 

 

  عوارض   به  توجه  با.  شودمیکه با کاهش ترشح انسولین مشخص  است    یکیمشکل متابول  کی  ابتید:  هدف

توجه بسیاری از   کمتر  عوارض  با  ییدارواهانیگ  از  استفاده  ،ییایمیش  ی داروها  و  نیانسول  مصرف  یجانب
  انار  گل  یآب  عصارهدیابتی  بررسی اثر ضد پژوهش  نیا  انجام  از  هدفمحققین را به خود جلب کرده است. 

 .  باشدی م کی نوع ابتید در طانیش

 یاهگروه  شامل  که  شدند  میتقس  گروه  چهار  به  ستاریو  نژاد  نر  ییصحرا  یهاموش  :هاروش  و  مواد

.  طانیش  انار   عصاره  با  ماریت  تحت  یهاموش   و   طانیانارش  گل  عصاره  با   شده  ماریت  ی ابتید  ،یابتید  کنترل،
 ن،یانسول  ،یسرم  گلوکزچون سطح    یمختلف  ی هافاکتور  طانیانارش  اهی عصاره گ  یابتیدضد  اثر  یبررس  جهت

مختلف    یهابافت  یستوپاتولوژی و ه  LDL،  HDL  کلسترول،  زانیم  نیو همچن  یویکل   ،یکبد  یهامیآنز
 قرار گرفت.  یمورد بررس

  زان یم  و   یسرم  نیانسول  زان یم  اهیبا عصاره گ  ماریتحت ت  یابتیحاصل نشان داد که در گروه د  جینتا  :ج ینتا

  ج ینتا.  ددندا  نشان  را  یداریمعن   کاهش  یویکل  و  یکبد  یهافاکتور  ،گلوکز  یزانمو    شیافزا  یچرب
نسبت    طانیانار ش  عصاره  با  شده  ماریت  یابتید  یهاموش   کبد  و  هیکل  پانکراس،   یهابافت  یستوپاتولوژ یه

 نرمال را نشان داد.    طیشرا  یابتیبه د

 نوع  ابتید  درمان  در  ثرؤم  ییدارو  اهیگ  کی  به عنوان  تواند  می  طانیش  انار  گل  یآب  عصاره  :یریگجهینت

 .کرد  استفاده  توانیم  ابتیاز د  یناش  یاز عوارض جانب  یریشگیو پ  یمار یو از آن در درمان ب  باشد  مطرح  1

 خچه یتار
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 ها واژهدیکل

 یابتیدضد اثر

 طان یش انار
 کی نوع ابتید
 ی سمیپرگلیه

  

 Tecomella undulata (Sm.))  طانیانارش  گل  یآب  عصاره  یابتید  ضد  اثر  یبررس(.  1404)  حمزه  دیسی،  نیحس  ؛ وفرشتهی،  قاد  یعزت؛  عبداله  ، قرا   یرمضان  استناد:  

Seem. )26- 37(،  3)2، ی ستیتنوع ز زیست قوم شناسی و حفاظت. کی نوع ابتید در .https//doi.org/10.22091/ethc.2025.12847.1058  
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   مقدمه

همراه    خون  گردش   در  گلوکز  غلظت  زانیم  با افزایش  که  است  یچرب  و  نیپروتئ  دارت،یکربوه  سمی متابول  در  عیشا  اختلال  کی  ابتید
ایجاد      آن   یهارندهیگ  توسط  نیانسول  ییشناسا  در   ییتوانا  عدم  ا ی  و   نیانسول  ترشحعدم  /کاهش  لی دله  ب  یکیمتابول  اختلال  نیا.  است
( نیانسول ییشناسا)عدم  دوم نوع ابتید و( نیانسول ترشح در)اختلال   کی نوع ابتید عنوان تحت ابتید اساس  نیهم بر. شودمی

 ینفروپات   و  ینوروپات  ،ینوپاتیرت  مانند  یعوارض  جادیا  به  منجر نشده  کنترل  ابتید(.  Tegegne et al., 2024)  شودبندی میتقسیم
   ی جانب  عوارض  و  نامطلوب   اثرات  یدارا  که   دشونیم  استفاده  ابتید  درمان  در  یادیز  ییایمیش  یداروها(.  Yu et al., 2024)  دشویم

  خود   به  را  نیمحقق  از  یاریبس  توجه  ،محدود  یجانب  عوارض  و  بودن   ثر ؤم  لیدل  به  آنها   مشتقات  و  ییدارو  اهانیگبنابراین،  .  هستند
 . نداکرده جلب

 مناطق   در  که  است(  Bignoniaceae)  یانار  جیپ خانواده  به  متعلق  ( Tecomella Undulata (Sm.) Seem)  طانیش  انار   اهیگ
  دلفارد  یپرکگل دشت  در  اهیگ  نیا  گاه ره یذخ  نی بزرگتر.  دارد  پراکنشفارس و هرمزگان    کرمان، بوشهر،   یهااستان  در  رانیا  یجنوب

  ت یمانند خاص  یمتعدد  یدرمان  خواص  یدارا  اهیگ  نیا. بر اساس مطالعات انجام شده،  است  کرماندر جنوب استان    رفتیج  شهرستان
  برابر   در  کبد  از  کنندهحفاظت  تی فعال  و  یدان یاکسیآنت  ،HIV  روس یوضد  ،ییایباکترضد  تیخاص   ضددرد،  لیپتانس  ،یالتهابضد

 ;Ahmad et al., 1994; Parekh and Chanda, 2007; Bhau et al., 2007)  باشدیم  دی واستامیت  از  یناش  یکبد  تیمسموم

Khatri et al., 2009).  همه  در)  ینونیکوئ  باتیترک  یحاو  طانیانار ش  اهیگاست که    نیاز ا  یحاک  ،اهیگ  ییایمیتوشیف  مطالعات 
-2  مانند(  هاگل  در)  یدیآلکالوئ  ؛α-lapachoneو    Techomaquinone –I  ،Lapachol  مانند(  ساقه  و  شهیر  ژهیوه  ب  هااندام

Pyrrolidinemethanol    1و-Piperidineethanolمانند  برگ  در)  یدیترپنوئیتر  ؛  :)Oleanolic acid،  Betulinic acid ،  
Ursolic Acid  و  Betulinic Acid  در)  یدیفلاونوئ  گماسترول،یو است  توسترولی( مانند بتاسهابرگ  و  ساقه  پوست،  در)  یاسترول 

  ک ینولئی( مانند لبذرها  در)  چرب   یدها یاس  ن؛یو روت  نیمانند کوئرست  یفلاونول  ،Cirsimaritinو    نیمانند لوتئول  ی( شامل فلاونهاگل
 ,Dhir and Shekhawat)  است  Undulatoside Bمانند    یکرومون  باتی و ترک  دیاس  کیتیپالم  و  دیاس  کیاستئار  د،یاس  کی اولئ  د،یاس

2012; Laghari et al., 2014; Jain et al., 2012.)   
انار شیطان   پوست ساقهکه  طوریه  ب.  است  بوده   توجه  مورد   هموارهو اتنوبوتانی    یسنت  طب  در   اهیگ   ن یا  مختلف  یها قسمتاز طرفی  

خونی، انگل روده، سفلیس، نقرس،  در درمان ورم ملتحمه، اختلالات کبدی، بزرگ شدن طحال، سوزاک، اختلالات ادراری، کم
بیماری عفونت انگلی،  و  های  اگزما  دیابت،  یرقان،  پوستی،  عنوانهای  مقوی چشم، تصفیه  به  نفخ،  غذا،  ضد  کننده خون، هاضم 
شود. گل انار  صورت سنتی در درمان هموروئید و آبسه استفاده میه  دهنده درد و مقوی بدن کاربرد دارد. بذر این گیاه نیز بتسکین

  به عنوان های زنان و زایمان و  در درمان میگرن، بیماریانار شیطان  شود. علاوه بر این گیاه  شیطان در درمان هپاتیت استفاده می
سرفه نفخ، ضدآلرژی، ضداشتهاآور، ضد   به عنوان  در التیام زخم و    همچنین این گیاه گیرد.  ضد سرطان خون مورد استفاده قرار می

   .(Jain et al., 2012; Dhir and Shekhawat, 2012; Hosseini et al., 2021چاقی کاربرد دارد )و ضد
  ک،یفرول  یاسترها  ها،آلکانول  ها،آلکان  مانند  یبات یترک  یدارا  که  داد  نشان  اهیگ  نیا  پوست  یرو بر  شده  انجام  ییایمیوشیب  مطالعات

 درمان  در  خون  یکنندگهیتصف  خواص  لیدله  ب  اهیگ  نیا  پوست.  باشندیم  هادیفلاونوئ  نیهمچن  و  هادیگلوکوز  توسترول،یسبتا
  است   لاپاکول  ساقه  یداخل  پوست  در  شده  ییشناسا  باتیترک  از  یکی.  است  گرفته   قرار  استفاده  مورد  تیهپات  و  کبد  یالتهاب  یهایماریب

.   (Mohibbe and Ghanim, 2000)باشدیم  انهیضدمور  و  روس یضدو  ،یباکترضد  ،یسرطانضد  خواص  با   نونینفتوکوئ  کی  که
مورد    یهمواره در طب سنت  دهایو فلاونوئ  هادیزکویگل  ک،یفرول  یاسترها  مانند  یباتیترک  بودن  دارا  ل یدله  ب  اه یگ  ن یا  گل  و  برگ

   دیکوزیگل-7-نیلوتئول  ن،یکوئرست  ن،یمانند روت  یباتیترک  اهیگ  نیگل ا  یانجام شده بر رو   ییایمیتوش یف  مطالعهاستفاده بوده است. در  
-β  استنشان داده    را  توسترولیس  (Kumawat et al., 2012) .  یمهم  اریثره بسؤم  باتیاز ترک  یکی  ید یآلکالوئ  باتیترک  نیهمچن 

، ضددرد  دانیاکسی، آنتیکروبیمضد  خواص  با  یمهم  اریبس  ییعوامل دارو  دهایآلکالوئشده است.    ییشناسا  اهیگ  نیاست که در گل ا
  اه یگ  نیا  از  شده  ییشناسا  یدهایآلکالوئ  .(Laghari et al., 2014; Valizadeh et al., 2020)  هستند  یالتهابضد  یهاتیو فعال

ب ستندین  گریکدی  مشتقات  و  هستند  متفاوت  تیماه  نظر  از که  ان یکه  است  آن   دیتول  ییتوانا   Bignoniaceaeخانواده  کننده 
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  ارزش  به و  است  مهم  اریبس  دهایآلکالوئ  مختلف  انواع  داشتن  در  فرد  به  منحصر  رفتار  نیا  .متنوع را دارد  یساختار   هیثانو  یهاتیمتابول
 .دیافزایم طانیش انار ییدارو

های گوناگون اقتصادی، دارویی و سنتی گیاه انار شیطان، این گیاه دارویی ارزشمند در معرض خطر انقراض قرار  به رغم اهمیت
زنی کمی دارند که  های آن ضروری است. بذرهای این گیاه قدرت جوانهدارد. در همین راستا اقدامات حفاظتی و احیائی در رویشگاه

ترکیبات   به عنوان  دهد(. ترکیبات کوئینونی  مانی پایین آنها باشد )در ایران میوه نمیو زندهتواند به دلیل خواب بذرها، قوه نامیه  می
می شناخته  گیاه  این  تری شاخص  آلکالوئیدها،  این  بر  علاوه  استرولشوند.  در  ترپنوئیدها،  نیز  چرب  اسیدهای  و  فلاونوئیدها  ها، 

تواند پتانسیل بالایی در  بر اساس تحقیقات صورت گرفته، انارشیطان میای دارند.  های مختلف این گیاه حضور قابل ملاحظهاندام
های  اما نیاز به تحقیق و بررسی بیشتری در زمینه سمیت و فعالیت ؛تقویت سیستم ایمنی بدن و در درمان ویروس ایدز داشته باشد

 تاکنون  اما  ؛دشویم  استفاده  ابتید  یمار یب  درمان  در  یسنت  طور  به  طانیانارش وجود دارد.بیولوژیک آن در مقیاس حیوانی و بالینی  
  اثر  یبررس  قیتحق  ن یا  انجام  از   هدف  ن یبنابرا.  نیست  دسترس  در  ابت ید  درمان   در   طانیانارش  گل  از   استفاده   بر   یمبن  یعلم  گزارش 

 .بود ییصحرا موش  در  کی نوع ابتید درمان در طانیانارشگل  یعصاره آب یابتید ضد

 ها روش و مواد

 اه ی گ یآور جمع

در   واقع  E  ʺ2/49  ʹ40  57°  N  ʺ41  ʹ53  28°  یی ایجغراف  عرض  و  طول   با دلفارد  منطقه  یپرکگل  جنگل  از  پرکگل  درخت  گل
و در    شوستش  مقطر  آب  توسط  هاگل  غبار،  و  گرد   بردن   نیب  از  منظوره  ب.  شد  یآور جمع  کرمانجنوب استان  ،  رفتیج  هرستانش

 . شد خشک  د،یخورش می دور از نور مستق شگاهیآزما طیمح
 

 ی ر یگعصاره 

  از  گرم 150 مقدار. شد استخراج ونیماسراس روش  به طانیانارش گل  یآب عصاره . شد پودر یبرق اب یآس توسط شده خشک گل  ابتدا
  ی نگهدار   خچالیساعت در    72و به مدت    دیگردآب مقطر به آن اضافه    تریل  1دار قرار داده شد و مقدار  درب  یاشهیش  ظرف  در  نمونه

توسط کاغذ    هاشده نمونه  ی. بعد از مدت زمان ط دیگرد  مخلوط  رکیش  توسطداخل ظرف    اتیمرتبه محتو  نیچند  مدت  نیا  یو در ط
 یها تست  انجامجهت    و  ی جداساز   و  خشک  یروتار   دستگاه  لهیوسه  بآمده    دسته  ب  عصاره.  شدصاف    1واتمن شماره    یصاف

  .(Manousi et al., 2019)شد  یریگاندازه آن خشک وزن یکیولوژیب
 

 وانات یح  ینگهدار 

  باهنر  دیشه  دانشگاه  یشگاهیآزما  واناتیح  ینگهدار  مرکز  از   گرم  180- 200  یبیتقر  وزن  با  ستاریو  نژاد  نر  ییصحرا  یهاموش 
 22±2  یدما  و  یک یتار  ساعت  12  و  ییروشنا  ساعت  12  دارد ناستا  طیشرا  در  یشگاهیآزما  ی هاموش   .ند شد  یداریخر  کرمان

در این مطالعه    .ندشد  ینگهدار  رفتیج  یدانشگاه علوم پزشک  یشگاهیآزما  واناتیدر خانه ح  غذاو    آبکامل به    یبا دسترس  گرادیسانت
 آزمایشگاهی، تمام اصول و قواعد اخلاقی در مورد کار با حیوانات آزمایشگاهی رعایت گردید.

 

 مار یت تحت  یهاگروه 

صورت  ه  گرم ب  200تا    180  یبیتقر  وزن  با   ییصحرا  ش مو  28  تعداد  طانیانارش  گل  یآب  عصاره  یابتیضدد  اثر   یبررس  منظوره  ب
 مورد مطالعه شامل: یها. گروهشدند میتقس  ییتا 7در چهار گروه  یتصادف
 . دنگرفت  قرار  یبررس  مورد  کنترل  یهانمونهبه عنوان    و  داشته  ییغذا  مواد  و  آب  به  آزادانه  یدسترس  که  شاهد  یهاموش :  کنترل  گروه
ه ب  بدن  وزن  لوگرمیک  یازا  به  گرمیلیم  05صورت تک دوز  ه  ب  نیاسترپتوزوتوس  ییایمیکه ماده ش  یابتید  یهاموش :  یابتید  گروه

 .(Gajdosik et al., 1999) شد قیتزر به آنها یصفاق درون صورت
 توسط  شده  یابتید  یهاموش .  طانیش  انار   گل   یآب  عصاره  با   ماریت  تحت  یابتید  یهاموش :  طانیش  انار   گل   عصاره+    ی ابتید  گروه
   لوگرم یک  یازا  به  گرمیلیم  250  روزانه  صورته  ب  تریلدسی  بر  گرمیلیم  200  یبالا   یسرم  گلوکز  زانیم  با  ن،یاسترپتوزوتوس  دوز  تک
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 .کردند افتیدر گاواژ روش  به یخوراک صورته ب طانیانارش گل یآب عصاره بدن وزن
ه  ب  طانیانارش  گل   یآب  عصارهروزانه    بدن   وزن  لوگرمیک  یازا  به  گرمیلیم  052  گروه   نیا  یها موش :  طانیش  انار  گل   عصاره  گروه

   .(Das et al., 2015) کردند افتیدر گاواژ روش  به یخوراک  صورت
 

 ی سرولوژ یپارامترها

 قلب   از   (. نمونه خون،Ramzani Ghara et al., 2021روز تیمار با ناشتایی شبانه انجام شد )  15ها در پایان  از موش نمونه خون  

 5  مدته  ب  g2000 ╳با دور    وژیفیسانترتوسط    سپس  ؛قرار داده شد  طیمح  یدر دما  قهیدق  30  ، سرم  یو جهت جداساز   یآور جمع
 .  دیگرد جدا سرم قهیدق
 

 بررسی میزان لیپید 

مورد بررسی قرار  های مختلف تحت تیمار،  گروه   سرم،  HDLو    LDLشامل میزان کلسترول،    منظور بررسی سطوح لیپیدیه  ب
 (. Mishra et al., 2010گرفت )

 

 ی وی کل و یکبد  یپارامترها

 یمورد بررس  (ALT)  نوترانسفرازیآم  نیآلان  و (  AST)  نوترانسفرازیآم  آسپارتات  شامل  یکبد  یهامیآنز   کبد،  عملکرد  یبررس  جهت
همچن گرفت.    گرفت   قرار  یبررس  مورد   نی آلبوم  و(  BUN)  اوره  ،نینیکرات  ی هاتست  ،هیکل  بافتعملکرد    یبررس  یبرا  نیقرار 

(Ramzani Ghara et al., 2021). 
 

 ی ستوپاتولوژیه

 سپس.  شود  جدا  یاضاف  خون  تا  شد  داده  شستشو  خنک  درصد  9/0  نیسال  محلول  در  ی جداساز  از  بعد  نظر  مورد  یهابافت   یهانمونه
ها بافت  سپسشد.  استفاده    شوپرسسوریت  دستگاه  از   هانمونه  ی ساز  آماده   جهت.  گرفت  انجام  درصد  10  نیفرمال  در  هامونهن  تثبت
 یکرونیم 5 یهابرش   با هانمونهدر نهایت، . شد استفاده آلمان کروتکیم شرکت یدست کروتومی م از برش  هیته جهت و یریگقالب

 .(Culling, 1974) ندگرفت قرار یبررس مورد ینور کروسکوپیم توسط و یزیآمرنگ نیائوز و نیلیهماتوکس با
 

 ی آمار زیآنال

   SPSSبا نرم افزار    یآمار  زیآنال  .شدبررسی    اریانحراف مع   ±  ن یانگیصورت مه  ب  جیو نتاتکرار  بار    3  صورته  ب  هاپارامتر  یتمام
 با استفاده  هاگروه  نیب  یداریمعن   یآمار  اختلاف  و(  One Way ANOVA)  کطرفهی  انسیوار  لیو به کمک آزمون تحل  27نسخه  

 .دیگرد رسم excelنمودارها توسط و  در نظر گرفته شد P<0.05در سطح  یدار ینعانجام شد. م  LSDآزمون از
 

 ج ینتا

 سطوح گلوکز سرمی 

 داشته   داریمعن  شیافزا  کنترل  گروه  با  سهیمقا  در  یابتید  یهادر موش   یسطح گلوکز سرم  داد  نشان  پژوهش  نیا  از  حاصل  جینتا
  سه یمقا  در روزانه صورته ب  بدن وزن لوگرم یک بر  گرمیلیم 250 دوز  با طان یش انار گل  یآب عصاره یخوراک زیتجو. (1 )جدول است

 نداشت.  یداریمعن ریتاث چهارم گروه یها موش  در کهیدرصورت  د،یگرد یسرم گلوکز زانیم داریمعن کاهش باعث یابتید گروه با
 

 وانات ی ح وزن 

ت  یهاگروه  در  هاموش   بدن  وزن  1  جدول نشان    ماریمختلف  را  کنترل    بدن   وزن  زان یم  که  داد   نشان   حاصل  جینتا.  دهدمی و 
 در  در پایان دوره  یابتیاما در گروه د  ؛نداشته است   رییتغ  طانی گل انارش  ی با عصاره آب  ماریگروه کنترل و گروه تحت ت  یهاموش 

  گل   عصاره  با  ماری ت  تحت  یابتید  گروه  یهاموش   وزن  همچنین،.  داد  نشان   را(  P<0.001) یداریمعن   کاهش  کنترل  گروه   با   سهیمقا
 .داد نشان  را( P<0.01) ی داریمعن  اختلاف و داشت شیافزا یابتید گروه  به نسبت طانیش انار
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 یسرم نیانسول سطح

  گروه   در  نیانسول  زانیم  که  داد  نشان  حاصل  جینتا.  است  شده  داده  نشان  1  جدول  در  مختلف  یهاگروه  در  یسرم  نیانسول  زانیم
  گروه   با  یتفاوت  طانیانارش  عصارهدر گروه    نیانسول  زانیاست. م  داشته  (P<0.001) یداریمعن  کاهش  کنترل   گروه   به   نسبت  یابتید

 یداریمعن  شیافزا  یابتینسبت به گروه د  طان یانار ش  گل   عصاره  با   درمان  تحت  ی ابتید  گروه  در  نیانسول  زان یم.  است  نداشته  کنترل
(P<0.001 )است داده نشان را. 

 
 مختلف یهاگروه در یسرمو انسولین  گلوکز وحسط وزن بدن،  زانی. م1 جدول

 هاگروه
(  mg/dl) یگلوکز سرم

 مار ی ت روز نیاول

(  mg/dl) یگلوکز سرم

 پایان دوره تیمار 

 (grوزن بدن )

 مار ی ت روز نیاول

 (grوزن بدن )

 پایان دوره تیمار 
 (IU/ml) نی انسول

 13/15 ± 84/0 245 ± 16/33 25/191 ± 50/7 50/162 ± 35/4 25/163 ± 85/5 کنترل 

 c 50/34 ± 381 c 90/10 ± 25 /404 50/13 ± 25/191 c 53/8 ± 25/181 c10/0 ± 852 /0 یابتید

+ یابتید
 عصاره

 طان یانارش

z 70/21 ± 50 /184 a,y 23/18 ± 187 94/18 ± 75/191 b 28/24 ± 75/203 z 24/1 ± 61/6 

  انار عصاره
 طانیش

36/3 ± 162 30/3 ± 25/163 36/7 ± 75/191 06/19 ± 75/239 07/1 ± 57/14 

0.05P<a 0.01,P< b 0.001,P< c  0.01.  دهدیرا نشان م  یابتیگروه کنترل و د  نیب  داریاختلاف معنP< y 0.001,P< z   یابتید  گروه   و  یابتید  گروه   نیب  داریاختلاف معن  
 .طانی با عصاره انار ش ماریت  تحت

 

 ی و یکل یفاکتورها و یکبد یهامیآنز حوسط

با    سه یدر مقا  یکبد  میآنز  ی فاکتورهابه عنوان    ASTو    ALT  زانیم  شیباعث افزا  ابتیپژوهش نشان داد د  ن یحاصل از ا  جینتا
  ی هام یآنز  زانیم  در  داریباعث کاهش معن  طانیگل انار ش  یعصاره آب  یخوراک  زیتجو  کهی. درصورت(2)جدول    گروه کنترل شده است

 .است نداشته کنترل  گروه به نسبت یرییتغ طانیش انار عصاره توسط شده ماریتدر گروه  AST و ALTشده است. سطوح  یکبد
 کهیدرصورت  ؛نسبت به گروه کنترل نشان داده است  یدار یمعن  ش یافزا  یابتیدر گروه د  BUNو    نیآلبوم  ن،ینیکرات  زانیم  نینهمچ

 .است داشته کاهش یابتید گروه  به نسبت طان یش انارگل  عصاره با تجویز خوراکی یابتیفاکتورها در گروه د نیا

 

 دها یپیل زان یم

  ، دست آمدهه  ب  جینشان داده شده است. بر اساس نتا  3در جدول    ماریمختلف ت  یهادر گروه   HDLو  LDLکلسترول،    یسرم  سطوح
 کلسترولکه میزان  درصورتیرا نشان داده است.    ینسبت به گروه کنترل کاهش قابل توجه  یابتیدر گروه د   LDL  و  کلسترول  زانیم
  HDLمیزان    .است  داده   نشان  را   یابتید  گروه  به  نسبت  یداریمعن  افزایش   طانیبا گل انارش  ماریتحت ت  یابتیددر گروه    LDL  و

 های مختلف نداشته است.داری در گروهتغییر معنی
 

 مار یمختلف تحت ت یهادر گروه یکبد   یهامیو آنز  یو ی کل یها سطوح فاکتور . 2 جدول

 (gr/dl)  نیآلبوم (mg/dl)   نینی کرات ALT (IU/L) AST (IU/L) BUN (mg/dl) هاگروه

1/25a 84/10 ± 25/61 ± 196/75 کنترل   00/1 ± 50/48  04/0 ± 43/0  22/0 ± 02/3  

161/01a 100/75 ± 33/49b 04/15 ± 25/60 ± 75/ 360 یابتید  00/0 ± 47/0  15/0 ± 87/2  

  عصاره+ یابتید
 طان یانارش

47/175 ± 25 /369  18/23 ± 50/90  04/21 ± 50/70  05/0 ± 50/0  08/0 ± 90/2  

 عصاره
 طان یانارش

50/0 ± 25/194  50/21 ± 75/65  04/21 ± 50/70  05/0 ± 50/0  09/0 ± 82/2  

0.05P< a 0.01,P< b دهدیرا نشان م یابتید و کنترل گروه  نیب داریاختلاف معن. 
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 مار ی ت مختلف یهاگروه در یسرم دیپ یل زانیم یبررس. 3 جدول

 HDL (mg/dl) LDL (mg/dl) (mg/dl)  کلسترول گروهها 

00/101 ± 36/3 کنترل   57/0 ± 50/16  86/3 ± 75/72  

6/40c 50/2 ± 75/15 ± 86/50 یابتید  60/00 ± 4/08 c 

  عصاره+ یابتید
b 73/1 ± 50/15 5/96 ± 97/25 طان یانارش  73/25 ± 5/67z 

  انار عصاره
25/102 ± 20/3 طانیش  57/0 ± 50/16  19/5 ± 50/73  

0.001P< c0.01وP< b   0.001.  دهدیرا نشان م  یابتید  و  کنترل  گروه  نی ب  داریاختلاف معنP< z  با گل   ماریت   تحت  یابتید  گروه  و  ی ابتید  گروه  نیب  داریاختلاف معن
 . دهدیرا نشان م طانیانارش

 

 ی ستوپاتولوژیه

  هسته   کرده،  حفظ  را  خود  یع یطب  شکل  هاتیهپاتوس  کنترل  گروه.  دهدیم  نشان  را  کنترل  گروه  کبد  بافت(  a)  1  شماره  شکل
  در   یدگ یپاشهم  از  همراه  به  یسلول   نکروز(  b)  نیاسترپتوزوتوس  کننده  افتیدر  گروه.  است  شده  محافظت  توپلاسمیس  و  مشخص

نرمال با شکل    یها تیهپاتوس   (d)  1  شکل.  دیگرد  مشاهده   کوپفر  یهاسلول  تجمع  و  نکروز  ،هاسلول  نیب  فضا  جادیا  پورتال،  یفضا
  ی سلول  بیتخر(  c)  طانیگل انارش  یبا عصاره آب  ماری تحت ت  یابتیاست. گروه د  یو نکروز سلول  یسلول  نیب  یبدون فضا   یع یطب

 . است  مشاهده قابل  نرمال پورتال یفضا  کمتر، نسبتاً یابتید گروه  به نسبت
،  یابتیگروه د  هیبافت کلدر  قابل مشاهده است.    2در شکل    ماریمختلف تحت ت  یهاگروه  هیانجام شده بافت کل  یهایبررس  جینتا

  به   مقدار ن یا  اه یگ  عصاره   با   مار یت  تحت  گروه   در  کهیدرحال   ؛است  معمول   حد  از   شیب و  تربزرگ  بومن   کپسول   یفضا((  b)  2)شکل  
  ص یتشخ  قابل  یگلومرول  نکروز   و  یویکل  یهاتوبول  در  یخون   یهاسلول  وجود  یابتید  گروه  در  نیهمچن.  است  دهی رس  حداقل

 . باشدیم
 

 

 

 

 

  
 

با   ماریتحت ت  یابتی: گروه دc ،ی ابتی: گروه دb: گروه کنترل، a. ماری ت تحت مختلف یهاگروه یهاموش کبد  بافت یستوپاتولوژی ه. 1 شکل

 ائوزین -و رنگ آمیزی هماتوکسیلین 100. بزرگنمایی طانیش انار گل عصاره  با ماریت تحت کنترل گروه: dو  طانیعصاره گل انار ش

c 

a b 

d c 
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با   ماریتحت ت  یابتی: گروه دc ،یابتی: گروه دb: گروه کنترل،  a. ماریت  تحت مختلف یاهگروه یها موش هیکل  بافت یستوپاتولوژی ه. 2 شکل

 ائوزین -و رنگ آمیزی هماتوکسیلین 100. بزرگنمایی طانیش انار گل عصاره  با ماریت تحت کنترل گروه: dو  طانیعصاره گل انار ش
 

  

  

تحت   یابتی: گروه دc ،یابت ی: گروه دb: گروه کنترل، a. ماریت تحت  مختلف یهاگروه یهاموش پانکراس بافت یستوپاتولوژی ه. 3 شکل

 ائوزین  -آمیزی هماتوکسیلینو رنگ 100.  بزرگنمایی طانیانارش گل عصاره با ماری ت تحت کنترل گروه: dو  طانیبا عصاره گل انارش ماریت

a b 

c d 

a b 

c d 
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گروه کنترل را    پانکراس ( ساختار بافت  a)  3ارائه شده است. شکل    3مختلف در شکل    یهاگروه  پانکراس بافت    یها یبررس  جینتا
 نفوذ  ،هالانگرهانس، نکروز سلول  ریجزا  بیگروه کنترل تخر  با  سهیمقا  در  که  باشدیم  یابتید  گروه(  b)  3. شکل  دهدینشان م

 گروهبافت پانکراس  (  c)  3. شکل  استلانگرهانس قابل مشاهده    ریکاهش اندازه جزا  نیو همچن  واکوئل  لیتشک  ،ی التهاب  یهاسلول
را   یبافت  ساختار بهبود یابتید گروه به نسبت دهد. بافت پانکراس این گروهرا نشان می طانیانارش یآب  عصاره با ماریت تحت یابتید

 . دهدنشان می 

  بحث 

و هند مرسوم بوده است.   نی چ  ران،یمانند ا  ییباز در کشورهاریکه از د  باشدیم  یپزشک   علم  در  یدرمان  یهاروش  از  یک ی  یسنت   طب
 پژوهش .  دارد  یدر طب اسلام  شهیو ر  انینیشیدست آمده از په  بر اساس اطلاعات ب  رانیجوامع مختلف ا  انیمرسوم در م  یطب سنت 

  و   یپزشکدر علم    ید یافق جد  تواندی م  یسنت  یدرمان  یها روش   در  مستندات  ارائه  و  یسنت  طب  در  یدرمان  یهاروش   یبررس  و
 (. Ahmad et al., 1994) دینما ییدارو اهانیگ مانند یعیطب منشاء با نینو یها دارو دیتول همه از ترمهم

 لانگرهانس  ر یجزا  در   بتا  یهاسلول   بیتخر  از  یناش  ن یانسول  ترشح  کمبود.  است  همراه  ن یانسول  ترشح  دیشد  کمبود  با یک    نوع   ابتید
 شودیم  نیانسول  ترشح  عدم  ای  کاهش  به  منجر  پانکراس   یبتا  یهالسلو  و  لانگرهانس  ریجزا  بیتخر  با  نیاسترپتوزتوس.  است

(Ghasemi and Jeddi, 2023) .گلوکز   با  رقابت  دراست و    اوره  تروزین  ن یآم  گلوکز  کی  ییایمیش  ساختار  نظر  از  نیاسترپتوزوتوس  
 تی فعال.  شودیم  مرازیپل  بوزیر  فسفاتید  نیآدنوزیپل  میآنز  یساز و فعال  DNA  ونیلاسیالکو در نتیجه باعث  بتا    یهاسلول  وارد

  ریمقاد  دیتول  با  همچنین  نیاسترپتوزوتوس.  شودمیمهار    نیترشح انسول  جهیو در نت  NAD+ میکوآنز  دیشد  کاهشباعث    ،میآنز  نیا
 Eleazu et)  شودمی  پانکراس   یهاسلول  نکروز  و  کینوکلئ  دی اس بیآس  جهینت  در  و  تازیاکون  می آنز  مهار  باعث  دیاس  کیترین  ادیز

al., 2013).  لیدروکسیه  یهاکالیراد  و  دروژنیه  دیپراکس  و  ژنیاکس  یهاکال یراد  مانند  آزاد  یهاکالیراد  دیتول   با  نیاسترپتوزوتوس 
 هدف  مورد  را(  NFKB)  یا هسته  یبردارنسخه  یها فعال، فاکتور  ژنیاکس  یهاگونه شود.  یم  و یداتیاکس  استرس   طیشرا  به  منجر
  در   اختلال  نیبنابرا.  شودیم  کنترل  آن  قیطر  از  یالتهاب  و  یمنیا  یهاپاسخ  وپتوز،آپ  مانند  یسلول  مهم  یهاندآیفرکه    دهندیم  قرار

 وب یمع  یهاحلقه  یریگشکل  و  ژنیاکس  فعال  یهاگونه .  شودیم  یم یتنظ  و  یالتهاب  اختلالات  از  یاریبس  آغاز  به   منجر  آن  عملکرد
 (.  Tumilaar et al., 2024) گرددیم هدف  بافت یهاسلول  بیتخر به منجر

 صورته  ب  نیاسترپتوزوتوس  که  ییصحرا  یهاموش   در  یسرم  گلوکز  داریمعن شیافزا  انگریب  حاضر  پژوهش  در  آمده  دسته  ب  جینتا
  ب یتخر  انگریب  کنترل  گروه  با   سه یمقا  در  یابتید  گروه   در  نیانسول  ترشح  دیشد  کاهش  نیهمچن  و  باشد یم  کردند  افتیدر  بالا   دوز  تک

 Eleonore et)  دارد  مطابقت  ن یشیپ  شده   انجام  مطالعات  با   و  باشدیم  نیاسترپتوزوتوس  عمل   سمی مکان  از  یناش  پانکراس   یهاسلول

al., 2023.)  در   ی ابتید  گروه  در  داریمعن  راتییتغ  ،یابتید  و  کنترل  یهاگروه  از  پانکراس   بافت  یستوپاتولوژی ه  یبررس   نیهمچن 
  ی هاسلول   ش یافزا  و  لانگرهانس  ریجزا  یهاسلول   نکروز  نی همچن  و  بتا  یهاسلول   بیتخر.  را نشان داد  کنترل   گروه  با  سهیمقا

  با   (.Wickramasinghe et al., 2024; Madić et al., 2021مطابقت دارد )  نیشیبا مطالعات پ  هانسلانگر  ریجزا  در  یالتهاب
. ابدیی م  ش یافزا  نیپروتئ  و   یچرب  مصرف  تینها  در  و  کاهش  بدن  در   گلوکز   یسلول  مصرف   زانیم  ،یسرم  گلوکز   شیافزا  به   توجه
 کنترل  عدم  صورت  در  توس یمل  ابتید  .گرددیم  یسرم  نیپروتئ  و  یچرب  زانیم  در  راتییتغ  و  بدن  وزن  دیشدباعث کاهش    نیبنابرا
  در.  بود  خواهد  همراه  عروق  و  قلب  مشکلات  نیهمچن  و  یکبد   یهابیآس  ،ینوپاتیرت  مانند  یجانب  عوارض  با  یسرم  گلوکز  سطح

 . باشدیم یویکل بیآس انگریب یابتید یهاموش  سرم در نیآلبوم کاهش و اوره ن،ینی کرات زانیم شیافزا حاضر پژوهش
  ش یافزا،  حاضر  قیتحق  در  باشند، می  یکبد   تیفعال  یبررس  یها فاکتور   به عنوان    ASTو    ALT  یکبد   یهام یآنزبا توجه به اینکه 

 مار یتکه  طوریه  ب.  است  گروه  ن یا  در  یکبد  بیآس انگریب  کنترل  یاهنمونه   با   ه سیمقا در  یابتید گروه   در  یکبد  یهامیآنز  داریمعن
 قیطر  از  آب  دادن  دست  از  شیافزا  باعث  ابتید.  دیگرد  یکبد  یهامیآنز  کاهش  باعث  طانیانارش  گل  عصاره  توسط  یابتید  گروه

دهد. یم  رخ(  یپسیدیمصرف آب )پل  شیافزا  جه یو در نت  گرددیم  مغز   در  یتشنگ  مرکز  کیو تحر  یآبشود که منجر به کمیها مهیکل
عصاره   یابتیضد د  اثر(.  Rohilla and Garg, 2018شود )یم  وزن  کاهش  باعث  ابت،ید  کیکاتابول  اثرات  با  همراه  ند،یفرآ  نیا

 توسط یابتید گروه ماریت، پژوهش حاضر نشان داد .است شدهگزارش  Garg (2018)و   Rohilla توسط طانیچوب درخت انار ش
انجام    تحقیقات  .کند یرا معکوس م  یابتید  واناتیکاهش وزن در ح  ه،یکل  ییایمیوشیب  یبا کنترل پارامترها  طانیانارش  گل  عصاره
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 .باشدیم(  دیگلوکوز-7  نی)لوتئول  دیناروزیس  و  نیکوئرست  ن،یروت چون  یباتیترک  یحاونشان داد که     T. undulataگل  بر روی    شده
 ، یالتهابضد   عاملبه عنوان    نیتیکوئرس  نیهمچن.  رودیم  کاره  ب  یعروق   ستمیس  با  مرتبط  یهایمار یب  از  یاریبس  درمان  در  نیروتئ
  برگ   عصاره  یابتیدضد  خواصطور کلی  ه  ب(.  Rohilla and Garg, 2014)  دارد   کاربرد  سرطانضد  و  روس یویآنت  ال،یباکتریآنت
دست آمده از  ه  ب  باتیترک در همین راستا، (.Kumar et al., 2012; Laghari et al., 2014)  است  شده  گزارش   طانیانارش  اهیگ

 نیکوئرست  و  نیروت  باتیترک  اثر .است  دهیرس  اثبات   به  باتیترک  نیا  یدرمان  و  یدانیاکسیو اثرات آنت  است  یدیفلاونوئ  باتیخانواده ترک
  و یداتیاکس  استرس   طیشرا  مهار  از  استفاده   با   باتیترک  نیا  یدانیاکسی آنت  اثر   و  هگرفت  قرار  یبررس  مورد   یابتید  یهاموش   یرو  بر

 نی. کورستشوندیم  سنتز   ن یکورست  از  ن یدیهسپر  و  نیروت  ن،ینجنینار  ریظن  دها،یفلاونوئ (.Roohi et al., 2024)  است  شده  گزارش 
  در  را  سرم  گلوکز  زانیم  نیکورست  که  داد  نشان  یوانی. مطالعات حکندیم  فایا  نقش  ن،یانسول  ترشح  و  تی حساس  ،هموستاز گلوکز  در

  استخراج  نی(. کورستHatware and Annapurna, 2014) دهدیم  کاهش بدن وزن لوگرمیک  بر  گرمیلیم 50 و 25، 10 یدوزها 

 با که کندیم کیتحر نیانسول به ازیا بدون نر  (AMPK) مونوفسفات  نیآدنوز '5 با شده فعال نازیک نیپروتئ ریمس هاتوت از شده
م   GLUT4 انیب  و  ییجابجا  کیتحر م   فسفاتید  نیآدنوز  ژنیجدا شده، مصرف اکس  یها یتوکندریدر  ادهدیرا کاهش    نی. 
 ی سازو مهار فعال GLUT2 جذب گلوکز توسط  د،یپیل  ونیداسیکاهش پراکس  نیهمچندارد.    نی مشابه با متفورم  یتیفعال  سمیمکان

 ن یکورست  ن،یا. علاوه بر(Yamashita et al., 2023)  است اثبات شده  نیتوسط کوئرست  نازهایک-3  دیتیفسفوانوز  نیوابسته به انسول
سلول  در  گلوکز  آن جذب  مشتقات  تحر  یهاو  را  ،  GLUT 4  کیتحر  ،یسم یپرگلیه  ناز،یگلوکوک  تیفعال  با  و کرده    کیعضله 

 کاهش شامل نیروت یابتید ضد راتی. تأثدهدی م شیو جذب گلوکز کبد را افزا دهدیرا کاهش م زیکوژنولیو گل یگلوکونئوژنز کبد
  از   نیانسول  ترشح  یساز فعال  ،یبافت  گلوکونئوژنز  سرکوب  ها،بافت  توسط  گلوکز  جذب  بهبود  کوچک،  روده  از  هادراتیکربوه  جذب
 ژن، یاکس  ریپذواکنش  یهاگونه  لیتشک  نیهمچن  نیروت.  است  ویدژنرات  راتییتغ  برابر  در  لانگرهانس  ریجزا  از  حفاظت  و  بتا  یهاسلول

ثره  ؤاین ترکیب م   .دهدیم  کاهش  را  یالتهاب  یهانیتوکایسا  و  تول یسورب  شرفته،یپ  ونیکاسیگل  یینها  محصولات  دیتول  یهاماده شیپ
مطالعات انجام  وجود  با    .(Das et al., 2015های مبتلا به دیابت نقش داشت )با افزایش ترشح انسولین از پانکراس در بهبود رت

قسمت روی  بر  گونه شده  مختلف  انارشیطانهای  گیاه  گل  ،های  دیابتی  اثر ضد  بر  مبنی  گزارشی   .Seem   T (.Sm) تاکنون 

undulata   به توجه باباشد. اولین گزارش اثر ضددیابتی عصاره آبی گل انار شیطان میبه عنوان منتشر نشده است. تحقیق حاضر 
  ی برا  ییغذا  درمان   مکملبه عنوان    اه یگ  نیا  از  توانیم  مختلف،  یهاگروه   در  یستوپاتولوژیه  و  ییایمیوشیب  مختلف  یها یبررس

 . برد  استفاده توس یمل ابتید درمان

 یریگجهینت

  و   است  یدیفلاونوئ  باتیترک  خانواده  از  باتیترک  نیا.  باشدیم  نیکوئرست  ن،یروت چون  یباتیترک  یحاو   طانیانارش  گل  یآب  عصاره
  مهار   با   باتیترک  نیا  یدانیاکسیآنت  اثر   و   گرفت  قرار  یبررس  مورد  1  نوع  یابتید  یهاموش   یرو  بر  آنها   یدرمان  و  یدانیاکسیآنت  اثرات

 . گرددیم نیاسترپتوزوتوس  از یناش عوارض و  خون قند زانیم کاهش باعث جهینت در و ویداتیاکس استرس  طیشرا

 ی قدردان و تشکر

 .شودیم  یپژوهش حاضر سپاسگزار یدر اجرا  یبه خاطر همکار رفتیجاز دانشگاه 
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